
2.1. Учебный план программы 

 

 

№ 

п/

п 

 

Наименование учебных модулей 

 

Количество часов Формы 

промежу

точной и 

итоговой 

аттестац

ии 

(З) 

 

Общая 

трудоемк

ость, в 

акад. 

час. 

 

Лекции Практич

еские 

Занятия 

и 

тестиров

ание 

 

1 Эмоциональный интеллект 

школьника 

6 0,31 5,69 З* 

2 Принятие эмоций как своих, так и 

чужих 
6 0,6 

5,4 З* 

3 Принятие школьниками своего тела 
4 0,22 

3,78 З* 

4 Мир гаджетов в жизни школьника 
4 0,31 

3,69 З* 

Итоговая аттестация 2  2 Итоговое 

тестирова

ние 

ИТОГО: 22  


